Rijksoverheid

Samenvatting maatregelen 3 november (geldig van 4
november, 22.00 uur tot en met 18 november)

Naar aanleiding van de verzwaarde maatregelen heeft het bestuur inmiddels besloten dat
tot nader bericht niet meer wordt getraind door JO19 en senioren.

Groepen:

= Binnen (niet in de thuissituatie) en buiten bestaat een groep uit maximaal 2 personen van

Thuis ontvangt u maximaal 2 personen per dag.

verschillende huishoudens.

Een huishouden heeft geen maximaal aantal personen.

Sporten is alleen nog beperkt mogelijk:

Voor iedereen vanaf 18 jaar geldt dat sporten alleen mag op 1,5 meter afstand en alleen
individueel of in teamverband met niet meer dan 2 personen. Wedstrijden zijn niet
toegestaan. Dit betekent dat vanaf JO-19 en hoger niet meer getraind kan worden.

Uitgezonderd zijn:
= Topsporters met status in aangewezen locaties (zoals Papendal)

= Voetballers (inclusief overig personeel in '‘bubbel’) van de Eredivisie en Eerste divisie.

Voor kinderen tot 18 jaar (sporten in teamverband en wedstrijden onderling met teams
van eigen club toegestaan).

Naast de sportkantines zijn ook douches en kleedkamers gesloten.
Groepslessen zijn verboden.

Geen publiek bij sport.

Het dagelijks leven:

Blijf zoveel mogelijk thuis, ook tijdens feestdagen.

Vermijd niet-noodzakelijke reizen.

Werk thuis, tenzij het echt niet anders kan.

Draag vanaf 13 jaar een mondkapje in de publieke binnenruimtes en in het OV.

In het voorgetzet onderwijs (VO), MBO en hoger onderwijs (HO) draagt iedereen een
mondkapje buiten de les.

Alle publiek toegankelijke locaties zijn gesloten. Zoals musea, theaters, sexclubs, casino's,
bioscopen, pretparken, dierenparken, zwembaden en bibliotheken.

Alle eet- en drinkgelegenheden sluiten de deuren. Afhalen blijft wel mogelijk.
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m Tussen 20:00 uur = 07:00 uur wordt er geen alcohol meer verkocht of bezorgd.

® Hetis niet toegestaan om tussen 20:00 uur en 07:00 uur alcohol op zak te hebben of te
nuttigen in de openbare ruimte.

= Evenementen (binnen en buiten) zijn verboden, met uitzondering van:

= Betogingen, samenkomsten en vergaderingen als bedoeld in de wet openbare
manifestaties.

® |n de detailhandel worden afspraken gemaakt over strikte naleving van de protocollen. Als

het te druk wordt, of de basisregels worden niet nageleefd kan (een deel van) een locatie
gesloten worden. De handhaving wordt aangescherpt.
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Tijdelijke verzwaring van de gedeeltelijke

lockdown

Samen is het ons gelukt om de stijging van het aantal coronabesmettingen te doorbreken.
Om de daling te versnellen, gelden van 4 november 22.00 uur t/m 18 november tijdelijk krachtigere

maatregelen:

Heb je klachten?
AN
7 Blijf thuis.

‘ Laat je testen.

Ben ie ook benauwd en/of heb
je koorts? Dan moeten alle
huisgenoten thuisblijven.

Werk thuis, tenzij het
nietanders kan.

L)
L
g Was vaak je handen.

elleboog.

=Extra maatregelen t.o.v. van de gedeeltelijke lockdown.
Per 19 november gaan we terug naar de gedeeltelijke lockdown die op 14 oktober is ingegaan.

Groepen

Thuis

[ #

Publiek toegankelijke locaties

Binnen en buitemax2
personen of 1 huishouden.

ﬂ Onder andere musea, bioscofen,
theaters, dierenparken,
bibliotheken, zwembaden,
seksclubs en pretparldioht

Horeca en evenementen

Eet- endrinkgelegenheden
dicht.

\“ Afhaalrestauranten.
Geen verkoop en bezorging van
alcoholna 20.00 uur.

Evenementen verbodent
uitzondering van onder andere
uitvaarten en demonstraties.

[

ﬁ Blijf zoveel mogelijkthuis.]

C

Ontvangax2 personen per
dag (excl. kinderen t/m 12jaar).

3

Volg de regelie gelden voor
quarantaine enisolatie.

<<%
i

Winkelen en boodschappen

Winkelsiterlijk om 20.00 uur
dichtSupermarkten, warenmarkten
enanderewinkels die leverigiatelen
verkopen zijn uitgezonderd.

Alcoholverbad 20.00 uur.
Dit geldt voor verkoop, bezorgen en
nuttigen in de openbare ruimte.

1

Onderwijs

In het vo, mbo enchieag je
een mondkapje buiten de les.

L]
PP Houd 1,5 meter afstand.

Hoesten niesin je

N} Vermijd drukke plekken.

a

Draag een mondkapje in
publieke binnenruimtes.

Vervoer

=
N

a

Sport

Maak in Nederlaatleen
noodzakelijke reizen

Reis niet naar het buitenland
en boek geen reReizen binnen
het Koninkrijk mag wel.

Mondkapje ov verplicht.

A

Sportnmet maximabpersonen
op 1,5 meter afstari@hderen t/i
17jaar en topsporters uitgezonderpl.

Geen wedstrijdé@opsporters
Zijn uitgezonderd.

I

Geen publiddij sport.

Sportkantines, douches en
kleedkamedscht.

B

#

Groepslessen verboden ]




